UCHWALA NR XLVI1/114/2017
RADY GMINY LECZYCE

z dnia 18 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2018 rok.

Na podstawie art. 41 ust.2 iust. Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2016r., poz.487) iart. 18 ust.2
pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2017 r., poz. 1875),

Rada Gminy Leczyce uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Leczyce na 2018 rok okreslony w zalgczniku do niniejszej uchwaty, stanowigcy czgs¢
skladowa Gminnej Strategii i Polityki Spotecznej Gminy.

§ 2.

Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
okreslone zostajg w Gminnych Programach na 2018 rok, tj.: Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Leczyce.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia i ma zastosowanie od 01 stycznia 2018 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy Leczyce

Krzysztof Licau
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Zatgcznik Nr 1

Do Uchwaty Nr XLV1/114/2017

Rady Gminy w Leczycach

z dnia 18 grudnia 2017 roku
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY LECZYCE
NA 2018 ROK

Wstep

Wsrod probleméw spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sa najtrudniejszymi do rozwiazania. Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi powazny problem,
zardbwno dla pojedynczych jednostek, jak i ogdtu spoteczenstwa. Uzaleznienie od alkoholu powoduje fizyczne i psychiczne wyniszczenie organizmu. Choroba alkoholowa
rozwija si¢ stopniowo, bez $wiadomosci osoby pijacej i prowadzi w konsekwencji do utraty kontroli umiaru picia alkoholu. Alkoholizm, stal si¢ trudnym problemem
spotecznym, ktory stanowi obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne, o szerokim zasi¢gu. Konsekwencje nadmiernego spozywania alkoholu dotyczg nie tyko osob pijacych, ale
maja wplyw na cate rodziny, a przez to na calag populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd spotecznych tj. zaktdcanie bezpieczenstwa publicznego,
przestepczo$é, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i dtugotrwale bezrobocie.

Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem
zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkod oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku
alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji ,,zewngtrznej” za pomoca prawa wynika rowniez z braku mozliwosci rozwigzania tych problemow za
posrednictwem innych srodkow™.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1986 r. 0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. w Dz.U. z 2016 r., poz. 487) samorzad gminy
realizuje zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych”,
stanowigcego/y czg$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego przez rade gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi b¢da wykonywane poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej w szczegdlnosci poprzez: tworzenie
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspakajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozycia alkoholu, dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna,
ograniczanie dostepnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu
i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i w szkole przy wspotdziataniu rowniez z Kosciotem Katolickim i innymi ko$ciotami oraz zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi (art.1 ust.3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —t.J.
w Dz.U.z 2016 r., poz. 487).

Zadania, o ktorych ww. mowa sg realizowane zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia, o ktorym mowa w art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu
publicznym (t.j. w Dz. U. z 2017 r., poz. 2237), zwanym dalej ,,Narodowym Programem Zdrowia”.

Niniejszy program zgodny jest Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Leczyce na lata 2008-2018. Nalezg do nich migdzy innymi:
wdrazanie réznych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci i mlodziezy, udzielanie pomocy rodzinom dotknietym problemem alkoholowym poprzez prace
socjalng oraz terapi¢ rodzinng, organizowanie lokalnych kampanii profilaktyczno-edukacyjnych, tworzenie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci,
mtodziezy, wspieranie dziatalnosci swietlicy profilaktyczno- socjoterapeutycznej.

Obecny dokument zawiera zadania, ktdre beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych wraz z wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych
rozwigzywaniu problemow wynikajacych z uzaleznien. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie réznorodnych problemow
powodowanych przez alkohol w catej spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka, ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,

! Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Praktyczne wskazowki dla samorzadow” K. Eukowska, K. Okulicz - Kozaryn s. 10

Id: 3BC9A333-04C2-484A-AAE9-DA49C36BAS526. Podpisany Strona 2 1



wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
1 mtodziez.

Ostatnie badania wykazaly, ze alkohol spozywaja zaré6wno chtopcy jak i dziewczeta, zatem niezbedne jest podejmowanie dziatan edukacyjno—profilaktycznych,
majacych na celu zmiang postaw i swiadomosci mtodych ludzi oraz potozenie szczegodlnego nacisku na rozwijanie zachowan asertywnych wobec wszechobecnych uzywek.
Whpajanie zasad zdrowego stylu zycia od najmtodszych lat stwarza szans¢ podnoszenia Swiadomosci spotecznej nt. zagrozen, jakie niesie ze sobg cywilizacja, ze szczegdlnym
uwzglednieniem przemocy i uzaleznien.

W celu zapobiegania patologiom spotecznym oraz zmniejszenia rozmiarow zjawisk juz wystepujacych Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oparty bedzie na koncepcji profilaktyki zintegrowanej dr Szymona Grzelaka oraz profilaktyki integralnej ks. dr Marka Dziewieckiego. Obie te koncepcje sa
spojne i w sposob najbardziej catosciowy odpowiadaja na pytania o przyczyny powstawania problemow uzaleznien (i innych probleméw) oraz wskazuja kierunki skutecznych
oddzialywan prewencyjnych.

Podstawowym zatozeniem profilaktyki zintegrowanej, popartym rzetelnymi badaniami naukowymi, jest twierdzenie, Zze liczne zachowania dysfunkcyjne maja
podobna, lub taka sama przyczyne. Aby im przeciwdziata¢ nalezy wzmacnia¢ czynniki chronigce. Im szersze bedzie ich oddziatywanie (profilaktyka uniwersalna), tym mniej
liczna grupa oséb przejawiajgca zachowania ryzykowne.

I. Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
I.1. Podstawy prawne programu:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. w Dz. U. z 2016 r., poz.487)
- Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492)
- Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Leczyce na lata 2008-2018.

|.2. Zadania wynikajqce 7 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gmin. W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

1.3. Diagnoza.

Patologia spoleczna zwana jest roOwniez spoteczng dezorganizacjg czy spoleczng dysfunkcja oznacza stan zaktocenia rownowagi spolecznej, czego przejawem jest
ostabienie wigzi spolecznych, utrudnienia w realizacji pewnych wartosci i potrzeb, zachwianie systemu norm, oraz nieskuteczno$¢ kontroli spotecznej. Patologia spoteczna
jest zjawiskiem zwigzanym z zachowaniem si¢ jednostek i grup spotecznych niezgodnych z powszechnie obowigzujacymi normami i wartosciami. Zjawisko to zatacza
obecnie coraz szersze krggi i obejmuje coraz mtodsze osoby, a nawet dzieci. Zaczyna by¢ powaznym problemem spotecznym, zwlaszcza w szkotach oraz wsrod osob
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bezrobotnych. Szczegdlnie niepokojace zjawiska to alkoholizm, narkomania oraz przestgpczos¢, w tym przemoc domowa, ktore z czasem decyduja o spotecznym wykluczeniu
i marginalizacji znacznych grup osob. Poniewaz problem staje si¢ powazny i szybko przybiera na sile nalezy promowa¢ prawidtowe wzorce i postawy.

1. Najwieksze spozycie napojoéw alkoholowych — kobiety:

18-29 i 30-39 Iat,

panny,

wyksztalcenie wyzsze i $rednie,

mieszkanki miast o wielkosci 50-500tys i powyzej 500 tys.,

uczace si¢, studiujace,

pracujace jako pracownice umystowe bez wyzszego wyksztalcenia,
nie deklarujace si¢ jako wierzace i praktykujace,

lepiej oceniajace swoja sytuacje materialng.
Zrédto: Wzory uzycia alkoholu, PARPA 2012

0O O O 0 O O O O

2. Najwieksze spozycie napojéw alkoholowych— mezczyzni:

30-39 lat i 40-49 lat,

wyksztalcenie zasadnicze zawodowe,

robotnicy,

niewykwalifikowani,

mieszkajacy w miastach od 50-500tys.,

rozwiedzeni i kawalerowie | nie deklarujacy sie jako wierzacy i praktykujacy,

VVVYVYYYYVYVY

gorzej oceniajacy swoja sytuacje materialng.
Zrodto: Wzory uzycia alkoholu, PARPA 2012

3. Spozycie alkoholu wsréd mieszkancéw gminy pow. 18 r.z.

Wykres nr 1 - Jak pija mieszkafcy gminy pow. 18 roku zycia.
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Jak czesto spozywa Pan/Pani napoje alkoholowe

5,10% 4,20%

H Nie pije alkoholu ® Okazjonalnie ® Srednio raz w miesigcu M Kilka razy w miesigcu M Wiecej niz raz w tygodniu B Prawie codziennie

Zrédto: Badania whasne rok 2016
4. Procedura zobowigzania do lecznictwa odwykowego wobec osoby naduzywajacej alkoholu.

Na przetomie 3 ostatnich lat (2013-2016) do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Leczycach wptyngto 166 wnioskow o leczenie
odwykowe wobec osob, ktore zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo
systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny (zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Jak wynika z informacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Leczycach zwigksza si¢ liczba wnioskow o wszczecie procedury
zobowiazania do lecznictwa odwykowego.

Liczba wnioskow
0 wszczecie procedury zobowigzania do lecznictwa odwykowego
w Gminie Leczyce.

80 57 63
60 46
40
20
0
Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016

Wykres 2 - Liczba wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

5. Alkoholizm, a przemoc w rodzinie.

Alkoholizm 1 niejednokrotnie towarzyszaca mu przemoc w rodzinie sg problemami spotecznymi, ktore stanowia powazne zagrozenie dla Zycia spotecznego
mieszkancow Gminy Leczyce, w tym dzieci i mtodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczajg prowadzane w gminie badania i dane podmiotéw
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podejmujacych na jej terenie i w jego sasiedztwie dziatania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Jak wynika z informacji Zespotu
Interdyscyplinarnego w L¢czycach zwigksza si¢ liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart w Gminie Leczyce.

28
30
25 21
20 14
15 7
.

Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016 Rok 2017
m-ce |I-X

o un

Wykres 3 - Liczba zatozonych Niebieskich Kart.
6. Spozycie alkoholu wsréd mlodziezy.

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona substancjg psychoaktywna wsrod miodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czgsci
spoteczenstwa. Proby picia ma za sobg 87,3% gimnazjalistow z klas trzecich i1 95,2% uczniow drugich klas szk6t ponadgimnazjalnych.

Wykres nr 4 Wiek pierwszego §wiadomego wypicia alkoholu.

Wiek pierwszeqo swiadomego wypicia alkoholu

80 - ODziewczeta
B Chiopcy

610 -
0O Razem

[%] 0

20 A

=10 lat 11..15 lat 16..15 lat =18 lat

Wykres nr 5 Czestotliwos¢ spozywania napojow przez miodziez z podziatem na pte¢.
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Czestotliwose spozywania napojow alkoholowych

ODziewczeta
B Chiopcy
0O Razem

[%]

nigdy 0-1/mc 2-4'mc cZesciej

Zrédto: Badania wihasne.
Wykres nr 6 Upijanie si¢ wérod miodziezy

Silne upicie sie tzn. wypicie tyle, zeby np. zataczac sie, betkotac, nie
pamietad, co sie dziato

QNARTOS’C’]%
[WARTOSC]%

KIEDYKOLWIEK W ZYCIU [WARTOSC]%

0 10 20 30 40 50 60 70

l Uczniowie Il kl. szkét ponadgimnazjalnych l Uczniowie Il kl. gimnazjum
Zrodlo: Badania wlasne.
7. Przyczyny siegania po alkohol przez mlodziez.

Picie przez mtodziez jest prawdziwym nieszczgsciem. Tymczasem coraz wigcej nastolatkow pije, nie tylko piwo i wino, ale rowniez wodke. Dorastajace dzieci, jako
przyczyny si¢gania po alkohol najczesciej podaja:
e ciekawos¢
e che¢ poczuci si¢ dorostymi
e che¢ zaimponowania
e che¢ ucieczki od braku mitosci
e brak wzorcow/ zty lub brak kontaktu z rodzicami (w szczegdlno$ci z ojcem)
e brak mozliwos$ci bardziej atrakcyjnego...
e chec ucieczki przed brakiem zrozumienia i akceptacji
e che¢ zapicia problemow, smutkow
e che¢ wyrazenia swojej potrzeby buntu
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e Obawa przed odrzuceniem
e presja rOwiesnicza, naciski znajomych
1.4 Zachowania ryzykowne wsrod mlodziezy - Czynniki ryzyka i powigzana z nimi najwigksza liczba zagroZen w Zyciu mlodego czlowiek.

W eksperckiej publikacji Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej, zrealizowanej na zlecenie O$rodka Rozwoju Edukacji, autorzy systematyzuja zachowania
ryzykowne mlodziezy w cztery gtowne grupy problemow:

A. Korzystanie z substancji psychoaktywnych: C. Zmienne przemocowe:
- uzywanie alkoholu, - bycie sprawca przemocy fizycznej
- upijanie sig, - bycie ofiarg przemocy fizycznej
- uzywanie narkotykow, - bycie sprawca cyberprzemocy
- uzywanie dopalaczy, - bycie ofiarg cyberprzemocy.
- palenie papierosow,
- udziat w bojkach. D. Zmienne zwigzane ze stanami depresyjnymi:
- depresja,
B. Zmienne seksualne: - my$li samobdjcze.

- inicjacja wspotzycia seksualnego,
- inicjacja kontaktow genitalnych,
- seksualizacja.

- korzystanie z pornografii,

Przy czym nalezy podkreslic¢, ze konsekwencje probleméw kumuluja si¢ i wzmacniaja czynniki ryzyka innych probleméw.

Towarzystwo,
alkoholowe

Seksualizacja

Wiecej
Wiecej mysli Wiecej Wiecej
narkotykow samobdj- upijania sie przemocy
czych

Weczesniejsza
inicjacja
seksualna ., . . . , s

Zrddlo: (z Vademecum skutecznej profilaktyki probleméw miodziezy.

Przewodnik dla samorzgdowcow i profilaktykéw
Rycina 1.2. Wspdlne czynniki ryzyka réznych zachowan ryzykownych i probleméw mtodziezy oparty na wynikach badar naukowych pod red. dr. Szymona Grzelaka
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1.5 Zalozenia profilaktyki zintegrowanej.

Podstawowym zatozeniem profilaktyki zintegrowanej, popartym rzetelnymi badaniami naukowymi, jest twierdzenie, ze liczne zachowania dysfunkcyjne maja podobna,
lub taka sama przyczyne. Aby im przeciwdziata¢ nalezy wzmacnia¢ czynniki chronigce. Im szersze bedzie ich oddziatywanie (profilaktyka uniwersalna), tym mniej liczna

grupa osob przejawiajaca zachowania ryzykowne.

Do najwazniejszych czynnikéw chroniacych naleza (za Howkinsem):
- silna wi¢z z rodzicami;
- zainteresowania nauka szkolng, rozwojem;

Dobra

Mama Wiara atmosfera
i Tata i praktyki i akceptacja
- przewodnicy religijne w klasie

\ /Péiniei (Pragnlenle \
inicjacja by mie¢

narkoty- || upijania

Kéw sie samobdj-

czych

przemocy M’ seksualna \ dzieci

Rycina 1.3. Wspolne czynniki chroniace réznych zachowan ryzykownych i problemow
miodziezy

1.6. Zasoby Gminy Leczyce w sferze rozwigzywania problemow alkoholowych:
— Pelomocnik ds. Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Leczycach,

- regularne praktyki religijne;

— Punkt Konsultacyjny w Leczycach dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym oraz z problemem przemocy w rodzinie,

— Swietlica Profilaktyczno- Socjoterapeutyczna w Leczycach,
— Pracownicy socjalni OPS, asystenci rodziny,

— Pedagodzy szkolni, nauczyciele,

— Kuratorzy sadowi — przeszkoleni z zakresu profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych,

— Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Leczycach,

— Kosciot Katolicki/ Parafie Rzymskokatolickie;
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- skltonnos¢ do respektowania norm i  wartosci  spotecznych.
Zrédio: (z Vademecum skutecznej profilaktyki probleméw milodziezy.
Przewodnik dla samorzqdowcow i praktykow
oparty na wynikach badar naukowych pod red. dr. Szymona Grzelaka)
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— Grupy samopomocowe, placowki o§wiatowe, osrodek kultury, kluby sportowe, organizacje pozarzagdowe — realizujgce zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych.

Il. Cele programu.
11.1. Cel strategiczny: Profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych.
11.2. Cel operacyjne:

1. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna i zawodowa oséb uzaleznionych od alkoholu.
2. Promocja zdrowia.
3. Profilaktyka.

3.1. Profilaktyka uniwersalna.

3.2. Profilaktyce selektywna.

3.3. Profilaktyce wskazujaca.

Cele bedg realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, oraz potrzebami oséb z roznymi
niepetosprawnosciami.

I11. Ilekroé w niniejszym programie jest mowa o:

a) profilaktyce uniwersalnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup
(populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwdj; dziatania uniwersalne sg
realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci
w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sg programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci
wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi;

b) profilaktyce selektywnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne
adresowane do jednostek Iub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinna, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze
od przecietnego ryzyko wystapienia problemoéw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen
zdrowia psychicznego; dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy; profilaktyka selektywna jest
dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;

c) profilaktyce wskazujacej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkdéw zastepczych lub NSP badz problemow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespetniajgce kryteridow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen
zachowania lub probleméw psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec ucznidow upijajacych si¢ lub
eksperymentujacych z narkotykami; niektére dziatania majace na celu redukcje szkdd zdrowotnych lub spotecznych u osdéb naduzywajacych substancji
psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcow pod
wptywem tych substancji);

d) Pelnomocnik - rozumie si¢ przez to Petnomocnika ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Narkomanii oraz Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Leczycach,

e) GKRPA — rozumie si¢ przez to Gming Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Leczycach;
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f) Gmina — rozumie sie przez to Gmine Leczyce;
g) GPPIiRPA - rozumie si¢ przez to Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
h) Realizator - rozumie si¢ przez to osobe lub jednostke odpowiedzialng za realizacj¢ programu.

IV. Srodki do realizacji zadan.

Srodki do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych oraz srodkéw wlasnych Gminy.

V. Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
1. Whynagrodzenia za prace Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wyptacane bgdzie w wysokosci:

1) za posiedzenia zwykle w wysokosci:
a) dla przewodniczgcego komisji 200 zt brutto;
b) dla sekretarza komisji 135 zt brutto;
¢) dla pozostatych cztonkow 130 zt brutto

2) 130 zt brutto dodatkowo kazdorazowo za:

a) spotkania z osobami: uzaleznionymi od alkoholu, naduzywajacymi alkoholu, wspotuzaleznionymi i ich cztonkami rodziny,
zgtoszonymi do komisji, z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie oraz cztonkami rodziny;

b) pekienie dyzuru w punkcie konsultacyjnym/siedzibie GKRPA,

C) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego - sporzadzanie wnioskéw do sadu i bieglych;

d) pemienie dyzuru w Swietlicy Profilaktyczno- socjoterapeutycznej;

e) kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

f) kontrole punktu ubiegajacego si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojoéw alkoholowych - wydanie postanowienia/opinii;

g) udziatu cztonkow GKRPA na posiedzeniach Sadu.
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z zastrzezeniem p.pkt 2, 3

h) inne czynnosci wykonywanych przez jej zespoty (np. szkolenia, kursy, studia, konferencje, seminaria, kampanie, festyny,

obozy, itp.).

2. Wynagrodzenia wskazane w p.pk 1 przystuguje jedynie, gdy:
- w odniesieniu do kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych - kontrola obejmowata co najmniej 5 punktow sprzedazy alkoholu.

3. W kontroli, dyzurze, spotkaniu uczestniczy nie wigcej niz 2 cztonkdéw komisji.

4. Podstawa wyptaty wynagrodzenia sa protokoly z posiedzen Komisji, dyzurow lub z czynno$ci wykonywanych przez jej zespoly wraz z lista obecnoSci.
W/w dokumenty przekazywane sa pracownikowi merytorycznemu. Nastgpnie potwierdzone listy obecno$ci przez pracownika merytorycznego przekazane zostana
do ksiegowosci celem ich naliczenia.

V1. Podstawowe kierunki dzialan:

Harmonogram realizacji GPPiRPA dla Gminy Leczyce na 2018 r.

Cel . |Redukcja szkéd, leczenie rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoleczna i zawodowa 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Zamierzenia, zadania 1.1 |Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, wspoéluzaleznionych

od alkoholu, jak i cztonkow ich rodzin.
Formy realizacji Czas realizacji | Realizator
Wskazniki: |Liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba 0sob korzystajacych z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad /konsultacji, liczba odbytych
dyzurow, liczba sporzadzonych wnioskow

1. |Podejmowanie dziatan majacych na celu zmotywowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu do podj¢cia dobrowolnego leczenia odwykowego -|  Caty rok GKRPA
prowadzenie rozmow przez cztonkéw GKRPA.

2. |Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ GKRPA
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Finansowanie: kosztow sadowych, wynagrodzenia biegltych sadowych za wydanie opinii, Caly rok
wynagrodzenia cztonkow GKRPA za sporzadzanie wnioskow do sadu, czy dokumentacji do biegtych oraz za udzial na posiedzeniach sadu, czy
bieglych, a takze zwrotu kosztow dojazdu cztonkow GKRPA do sadu i bieglych, itp.).
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3. |Prowadzenie przy GKRPA Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien w Leczycach - prowadzenie dyzuréw przez cztonkéw GKRPA: GKRPA

e przyjmowanie wnioskow, podejmowanie dziatan w zakresie poradnictwa, interwencji wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu;

e motywowanie 0sOb wspotuzaleznionych jak i1 cztonkdéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien,
kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych; Caly rok

e motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia;

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy podtrzymujace, uruchomienie przy punkcie
konsultacyjnym grupy wsparcia dla 0sob po zakonczonym leczeniu w placéwce leczenia uzaleznienia od alkoholu;

e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy,
ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny;

. . . . . .. .. . Wedtug potrzeb | Pelnomocnik
e udzielanie pomocy prawnej oraz psychospotecznej w pozostalym zakresie osobom uzaleznionym i ich rodzinom -

(zatrudnienie radcy, prawnika, psychologa, terapeuty uzaleznien, itp. je§li bedzie taka potrzeba);
¢ inne dziatania na rzecz osob uzaleznionych np.: tworzenie oferty pomocy dla 0séb niestyszacych pijacych problemowo, itp.

4. |Wspotpraca ze specjalistycznymi placowkami leczenia uzaleznienia od alkoholu w realizacji ponadpodstawowych programow Pelomocnik
terapeutycznych dla 0s6b uzaleznionych - dofinansowanie, zakup ustug/§wiadczen:
e programow poglebionych psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

Wedlug potrzeb

¢ indywidualnej psychoterapii 0osob uzaleznionych,

e pracy konsultanta programu terapeutycznego,

o programow redukcji szkod,

e programow terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem,;

e programow ograniczania picia alkoholu;
5. |Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow. Wedlug potrzeb Pegllzlggilik
6. |Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich, np. Ruchu: AA, AL-Anon, Al-Ateen; Grup Wsparcia, Klubu Abstynenta, itp..
Zamierzenia, zadania 1.2 |Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony

przed przemoca w rodzinie.
Wskazniki: | Liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba 0sob korzystajacych z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad /konsultacji,
Formy realizacji Czas realizacji | Realizator
1. |Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem GKRPA
alkoholowym:
Prowadzenie przy GKRPA Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie w Leczycach: Caty rok
e prowadzenie dyzuréw i rozmoéw z ofiarami i sprawcami przemocy oraz cztonkami rodziny przez cztonkéw GKRPA:
e gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu
gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny;
e dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzina, psychologa, psychiatry, terapeuty ds. przemocy, itp. (gdy wyniknie taka
potrzeba);
e udzielanie pomocy prawnej dla osoéb doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegblnosci z problemem alkoholowym -
12
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e usprawnienie dziatan adresowanych do os6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwickszenie dostepnosci programéw oddzialtywan

edukacyjno-korekcyjnych.

2. |Zwickszenie wiedzy i §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie, sposobow reagowania na przemoc 1 mozliwosci Caty rok Pelnomocnik
uzyskania pomocy.
e Prowadzenie lokalnych kampanii, konferencji edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka przemocy w rodzinie.
e Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatdw edukacyjnych (broszury, plakaty, ulotki z profilaktycznymi tresciami
edukacyjnymi dotyczacymi problematyki alkoholowej, itp.) dla okreslonych grup adresatow.
3. |Wspolpraca ze specjalistycznymi placowkami leczenia uzaleznienia od alkoholu, dofinansowanie, zakup ushug/§wiadczen: Wedlug potrzeb | Pelnomocnik
e program6w psychoterapii wspotuzaleznienia;
e programoéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0s6b dorostych, wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym -DDA.
4. |Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych ds. przemocy w rodzinie: Catyrok | Pelnomocnik

Cel | 11. [Promocja zdrowia.

Zamierzenia, zadania

I.1. |Edukacja zdrowotna.

Wskazniki: |Liczba kampanii, liczba imprez, ilo§¢ medialnych akcji informacyjnych, ilo$¢ zrealizowanych edukacyjnych programéw adresowanych do ogoétu odbiorcéw, liczba uczestnikow.

Formy realizacji

Czas realizacji

Realizator

Caly rok

Pelnomocnik

i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym pokrycie
wynagrodzenia oraz kosztow: studiow, kurséw, szkolen, podrozy, noclegdw, wyzywienia, zakupu materiatow, itp.

1. |Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, (konferencji, sympozjow, seminariow, itp.) dotyczacych
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia.

2. |Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez. Wedtug potrzeb | Pelnomocnik

3. |Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w| Catyrok | Pemomocnik
szczegoblnosci z problemem alkoholowym.

4. |Finansowanie wynagrodzenia cztonkow GKRPA =za udziat w kampaniach, Kkonferencjach, seminariach, kampaniach, imprezach| Calyrok | Pemomocnik
profilaktycznych, festynach i innych dziataniach zwigzanych z ich dziatalno$cig oraz zwrot kosztow podrozy, noclegdow, wyzywienia, zakupu
pomocy edukacyjnych, itp. kosztow.

5. |Dofinansowanie profilaktycznych, bezalkoholowych imprez dla dzieci i miodziezy, promujacych bez natogowy styl zycia catych rodzin np.|Wediug potrzeb | Petnomocnik
koncerty, festyny, happeningi.

Zamierzenia, zadania | 11.2. |Szkolenie kadr. Czas realizacji| Realizator

Wskazniki: |Liczba odbytych szkolen, itp., liczba 0séb przeszkolonych, itp.

1. |Podnoszenie kompetencji Pelnomocnika i przedstawicieli GKRPA w Leczycach i innych profesjonalistow dziatajacych w zakresie profilaktyki| Wedtug potrzeb |Petnomocnik

GKRPA

Podnoszenie kompetencji Pelnomocnika, przedstawicieli GKRPA w Leczycach i innych profesjonalistow pracujgcych z dzie¢mi i mlodzieza
w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, w tym
pokrycie wynagrodzenia oraz kosztow: studiow, kursow, szkolen, podrozy, noclegéw, wyzywienia, zakupu materiatow.

Wedlug potrzeb

Pelnomocnik

Szkolenia Pelnomocnika i przedstawicieli GKRPA w Leczycach i innych profesjonalistow na temat FASD, w tym pokrycie kosztow studiow,
kursow, szkolen, podrdzy noclegow, wyzywienia, zakupu materialow, itp.
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e opfata za telefon,

optlata za Internet;

zakup materiatlow biurowych, $rodkow czystosci,

zakup sprzetu komputerowego, akcesoriow komputerowych i biurowych (programéow, drukarek, urzadzen wielofunkcyjnych, toneréw,
tuszy, itp.);

zakup ustug serwisowych, itp.;

koszty zwigzane z eksploatacjg siedziby GKRPA(czynsz, optaty);

zakup wyposazenia siedziby komisji/ punktu konsultacyjnego, itp.;

koszty przesytania korespondencji.

Zamierzenia, zadania | 11.3. |Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepisow, w tym zmniejszanie dostepnosci|Czas realizacji| Realizator
fizycznej i ekonomicznej alkoholu.
Wskazniki: |Liczba wydanych uchwat.
1. |Ograniczanie dostepnosci fizycznej napojow alkoholowych poprzez coroczne ustalenie racjonalnej liczby punktéw sprzedazy, dostosowanej| wedtug potrzeb | Rada Gminy
do potrzeb ograniczania dostepnos$ci alkoholu oraz sukcesywne zamykanie nadmiernej liczby punktow sprzedazy alkoholu. P egnl((’rggi“k
2. |Sukcesywne dostosowywanie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania alkoholu do potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu, | Wedtg potrzeb Eiﬂa Gmin.3l/(
, , . . o I emomocni
a w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy. GKRPA
Cel I1l.  |Wspoétrealizacja GPiRPA na 2018 r.
Zamierzenia, zadania | I11.1. |Finansowanie dzialalnosci GKRPA w Le¢czycach.
Wskazniki: | Liczba posiedzen komisji.
Formy realizacji Czas realizacji |Realizator
1. |Wynagrodzenia dla cztonkéw GKRPA za udziat w posiedzeniach komisji. Caty rok STi”a "
€1momocni
GKRPA
2. |Inne wydatki GKRPA i Punktu konsultacyjnego: Caty rok Gmina

Pelnomocnik

Cel IV. |Profilaktyka.

Zamierzenia, zadania

IV.1. |Profilaktyka uniwersalna.

Wskazniki:  |Liczba zrealizowanych programoéw, liczba przeprowadzonych zaje¢, liczba rozprowadzonych materiatow, liczba uczestnikéw, liczba kampanii itp.
Formy realizacji Czas realizacji| Realizator
1. |Wdrazanie uniwersalnych programoéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych|  cCaty rok Petnomocnik
1 promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorg pod uwage wspolne czynniki ryzyka problemow
alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace prawidtowy rozwdj.
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2. |Prowadzenie na terenie szkot i innych placéwek o$wiatowych i opiekunczo-wychowawczych programéw, warsztatow, zaje¢ profilaktycznych|  catyrok  |Petomocnik
dla dzieci i mtodziezy.

3. |Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych (np. broszury, plakaty, ulotki, ksiazki, filmy, T-shirty, opaski,|  Catyrok |Petomocnik
itp. gadzety z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi dotyczacymi problematyki alkoholowej) dla okreslonych grup adresatow.

4. |Prowadzenia pozalekcyjnych zajg¢ sportowych oraz zakup niezbednych materialow dla dzieci i mlodziezy w celu utrwalenia wzorca| wedtug potrzeb |Petnomocnik
aktywnego spedzania czasu wolnego, stanowigcego alternatywe wobec spozywania alkoholu. Swietlica

5. |Prowadzenie lokalnych kampanii (konferencji) edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych. Catyrok  |Pemomocnik

6. |Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicOw| Catyrok |Pelomocnik
i wychowawcow sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy;

7. |Wspieranie prospolecznych dziatan mlodziezy przez mentoréw/tutorow, programoéow liderskich i dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki| Wedtug potrzeb |Pelnomocnik
I promocji zdrowia.

Formy realizacji Czas realizacji| Realizator

8. |Wspieranie programéw i przedsiewzig¢ profilaktycznych, terapeutycznych opracowanych, realizowanych przez mtodziez skierowanych do| Wedtug potrzeb |Pelnomocnik
grob rowiesniczych, w srodowiskach osdb zagrozonych uzaleznieniem np.: w pubach, klubach, dyskotekach oraz w miejscach spedzania
wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, w ktorych istnieje zagrozenie kontaktu z alkoholem.

Zamierzenia, zadania | 1V.2. |Profilaktyka selektywna.

Wskazniki: |Liczba zrealizowanych programoéw, liczba ofert, liczba przeprowadzonych zajeé,
Formy realizacji Czas realizacji| Realizator

1. |Wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia| Catyrok  |Petnomocnik
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow i wychowawcow.

2. |Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, terapeutycznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci| Wedtugpotrzeb | Gmina
w szczegolnosci z rodzin z problemem alkoholowym. Pelnomocnik
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3. | Prowadzenie Swietlicy Profilaktyczno-Socjoterapeutycznej w Eeczycach - finansowanie realizowanych zadan:

1. Organizacja dla mtodziezy i dzieci uczeszczajacych do $wietlicy programéw profilaktyki zintegrowanej- oddziatywan wychowawczych, Gmina
ktorych celem jest zapobieganie zhu, zjawiskom nieakceptowanym spolecznie, polegajacych na informowaniu o zagrozeniach i wzmacnia-|  cayrok | Petnomocnik
niu czynnikow chronigcych mtodych ludzi przed podejmowaniem réznych ryzykownych zachowan poprzez:

1) Sporzadzanie diagnozy indywidualnej dziecka oraz jego sytuacji rodzinnej i szkolne;.

2) Dofinansowanie pracy: psychoterapeuty, terapeuty, psychologa, psychiatry, pedagoga, itp. (gdy wyniknie taka potrzeba);

3) Organizacja zaj¢¢ socjoterapeutycznych, terapii pedagogicznej, psychoterapii, itp.

4) Wdrazanie programow, warsztatow i zajec¢ profilaktycznych z elementami socjoterapii,

5) Wdrazanie programow, warsztatow i zajec z zakresu profilaktycznych uzaleznien;

6) Organizacja i dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy/
z grup zwickszonego ryzyka;

7) Edukacja i organizowanie zaj¢¢ dydaktycznych, kot zainteresowan, imprez integracyjnych, itp. oraz tworzenie warunkow do
powstawania alternatywnych miejsc spedzania czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy i dorostych w celu zmiany ich destruktywnego
zachowania i spedzania czasu wolnego oraz utrwalenia wzorca aktywnego spedzania czasu wolnego, stanowigcego alternatywe
wobec np. spozywania alkoholu, agresji, stosowania przemocy.

8) Dziatalno$¢ na rzecz podtrzymania i upowszechniania tradycji rodzinnych, narodowych i religijnych, pielegnowania polskosci oraz
rozwoju $wiadomosci narodowe;j i religijnej, obywatelskiej i kulturowej przy wspotdziataniu réwniez z Ko$ciotem Katolickim i innymi
ko$ciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi;

9) finansowanie  dozywiania  dzieci  uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
I socjoterapeutycznych;

2. Organizacja dla rodzin borykajacych si¢ z problemami spotecznymi (np. alkoholizm, narkomania, przemoc, demoralizacja nieletnich,
rozktad zycia rodzinnego itp.) programoéw/zaje¢ profilaktyki zintegrowanej- oddziatywan wychowawczych, ktorych celem jest zapobiega-
nie ztu, zjawiskom nieakceptowanym spotecznie, polegajacych na informowaniu o zagrozeniach i wzmacnianiu czynnikoéw chronigcych
przed podejmowaniem roznych ryzykownych zachowan, poprzez:

1) Sporzadzanie diagnozy sytuacji rodzinnej;

2) Wdrazanie programow i zaje¢ edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien;

3) Wdrazanie programow i zaj¢¢ edukacyjnych z zakresu przemocy w rodzinie;

4) Wdrazanie programéw, warsztatow, zaje¢ edukacyjnych i wychowawczych z zakresu problematyki rodziny - dziatalno$¢ na rzecz
rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka;

5) Prowadzenie szkoty dla rodzicow;

6) Prowadzenie terapii/psychoterapii rodzinnej, matzenskiej i indywidualnej (dla rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu, przemoca
w rodzinie, objetych procedurg NK lub asysta rodzinna, niewydolnych wychowawczo, borykajgcych si¢ z innymi problemami
spotecznymi, itp.);

7) Udzielanie pomocy psychologicznej rodzing z problemem alkoholowym, dotknigtych przemoca w rodzinie, itp.;

8) Dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym/problemem
przemocy oraz w zakresie prowadzenia zaj¢é socjoterapeutycznych.

9) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajacych pomocy psychologicznej dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym/problemem przemocy.

10) Dziatalno$¢ na rzecz podtrzymania i upowszechniania tradycji rodzinnych, narodowych i religijnych, pielegnowania polskosci oraz
rozwoju $wiadomos$ci narodowej i religijnej, obywatelskiej i kulturowej przy wspoétdziataniu rowniez z Kosciotem Katolickim 1
innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi;

11) Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencji w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie;

12) Wspieranie wolontariatu w zakresie dziatalno$ci zwigzanej z profilaktyka uzaleznien, przemocy w rodzinie.
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Zamierzenia, zadania | 1V.3.

Profilaktyce wskazujaca.

Wikazniki: Liczba zrealizowanych programow, liczba udzielonych porad, itp.
Formy realizacji Czas realizacji | Realizator
1. |Wdrazanie programow profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia| Catyrok  |Petomocnik
psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej (dla mtodziezy upijajace;j sig).
2. |Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijaja sig. Wedhug potrzeb |Petnomocnik
GKRPA
3. |Wdrazanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajace;j sie. Wedhug potrzeb |Petnomocnik
Cel V. |Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej.
Zamierzenia, zadania |V.1. |Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.
Wskazniki: Liczba kampanii.
Formy realizacji Czas realizacji| Realizator
1. |Kampanie spoteczne. Wedlug potrzeb | Pelnomocnik
Policja
Cel V1. |Diagnoza lokalnych probleméw alkoholowych w Gminie Leczyce.
Wskazniki: Liczba diagnoz.

Zamierzenia, zadania |VI.1.

Organizowanie i finansowanie lokalnych diagnoz, badan, sondazy pozwalajacych oceni¢ aktualny stan probleméw alkoholowych.

Cel VII. |Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwiazku naruszeniem ustawy Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Wskazniki: [lo$¢ przeprowadzonych kontroli, przeprowadzonych dziatan edukacyjnych, liczba interwencji.

Zamierzenia, zadania | VII.1.

Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych.

Zamierzenia, zadania | VII.2.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem ww. ustawy.

Formy realizacji Czas realizacji| Realizator
1. |Prowadzenie przez cztonkéw GKRPA kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia oraz podejmowanie interwencji|  Calyrok
w zwiazku z naruszeniem ww. ustawy. GKRPA
2. |Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Wedlug potrzeb
3. |Finansowanie wynagrodzenie czlonkéw GKRPA za kontrole oraz zwrot kosztow zwigzanych z interwencjami/kontrolami. Calyrok  |pemomocnik
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Cel VIIl. |Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zamierzenia, zadania |VI11.1 |Budowanie systemu wspélpracy w obszarze profilaktyki uzaleznien z Ruchem: AA, AL-Anon, Al-Ateen; Grupami Wsparcia,

Klubami Abstynenta, Kosciolem Katolickim i innymi ko$ciolami oraz zwiazkami wyznaniowymi oraz w obszarze przemocy w
rodzinie, np. OPS, PCPR, CIK, Kosciolem Katolickim, itp..

Szacunkowe koszty realizacji GPPiRPA na 2018 rok

1. Szacunkowe koszty na rok 2018 85154 - 104.380 zi

2. Szacunkowe koszty na rok 2018 85195 - 49.640 zi

3. Razem szacunkowe koszty na rok 2018 - 154.020 z
(Szacunkowe koszty moga ulec zmianie w zaleznosci od wplywu $rodkow)
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Uznajac zycie obywateli w trzezwosci za niezbgdny warunek moralnego i materialnego dobra Narodu, stanowi sig,
co nastepuje:

1. Organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania
dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy.

2. Organy, o ktérych mowa w ust. 1, popieraja takze tworzenie i rozwo] organizacji spotecznych, ktorych celem jest
krzewienie trzezwoS$ci i abstynencji, oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak roOwniez zapewniaja warunki
Sprzyjajace dziataniom tych organizacji.

3. Organy, o ktorych mowa w ust. 1, wspotdziatajg réwniez z Kosciotem Katolickim i innymi ko$ciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi W zakresie wychowania
w trzezwosci i1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

(Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi tj. Dz.U. z 2016r. poz. 487).

Obowiagzek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, stanowiacego czes¢ Gminnej Strategii
Rozwiazywania Problemow Spotecznych wynika z art. 4'.1 ust. 2 ww. ustawy.

W Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ujeto dziatania, ktorych realizacja umozliwi wykonanie zadan wiasnych Gminy
okreslonych w ustawie w zakresie profilaktyki, zwickszania dostepnosci terapeutycznej i udzielaniu pomocy rodzinom rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
integracjg spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. Niniejszy program dostosowany jest do zadan natozonych na samorzady w w/w ustawie.

Przy catosciowym (integralnym, zintegrowanym) podej$ciu do oddziatywan profilaktycznych, nie musimy (a nawet nie jest to pozadane), koncentrowac si¢ na
poszczegolnych zachowaniach lub nawet grupach zachowan. Wspomagajac odbiorcow programow profilaktycznych w umiejgtnos¢ nawigzywania bliskich,
satysfakcjonujacych relacji, obnizamy ich sktonnos$¢ do zachowan problemowych.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zawarte sg rowniez planowane dziatania z zakresu profilaktyki selektywnej oraz
wskazujacej. Zespoly specjalistow pracujacy w tych obszarach, posiadaja wysokie kompetencje zawodowe.

Konstruujac GPPiRPA byly brane pod uwage rowniez wskazania ekspertow odnoszace si¢ do wymiaru ekonomicznego planowanych dziatan, m.in.:
> ,Profilaktyka jest znacznie mniej kosztowna niz skutki patologii i koszty ponoszone na terapi¢ i rehabilitacje. Innymi stowy naktady, ktére wystarczajg na

prowadzenie skutecznej profilaktyki, nie wystarczg na zmaganie si¢ ze skutkami patologii oraz na terapig i rehabilitacje osob dysfunkcjonalnych.”
Gas$, Z. B. (2000). Psychoprofilaktyka. Procedury konstruowania programow wczesnej interwencji . Lublin, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej.
> ,Podejscie catosciowe i zintegrowane moze by¢ zrodtem oszczednos$ci 1 znacznego zwigkszenia efektywnosci wydatkéw publicznych na cele profilaktyki.

Uwzglednienie w gminnej strategii takich dziatan, ktére wzmacniajg czynniki chronigce i oslabiajg czynniki ryzyka powigzane nie z jednym, a z wieloma
zagrozeniami, powoduje, ze ztotowka wydana na dane dziatanie przynosi zwielokrotniony efekt.”
(red. dr Grzelak Sz. (2015). Vademecum skutecznej profilaktyki probleméw miodziezy. Przewodnik dla samorzgdowcéw i praktykéw oparty na wynikach badahi naukowych . Warszawa,
Osrodek Rozwoju Edukacji )
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UZASADNIENIE

Obowiazek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, stanowigcego cze$s¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych wynika z
art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialania
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2016r. poz. 487).

W GPPiRPA ujeto dziatania, ktorych realizacja umozliwi wykonanie zadan wiasnych Gminy
okreslonych w ustawie w zakresie profilaktyki, zwigkszania dostgpnosci terapeutycznej i udzielaniu pomocy
rodzinom w rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych oraz integracjg spoleczng osob uzaleznionych od
alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dostosowany jest do zadan
natozonych na samorzady w w/w ustawie.

Przewodniczacy Rady Gminy Leczyce

Krzysztof Licau
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